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LAVORO

IL VALORE DEL 
TEMPO PULITO 

VERA SALTON

TERRITORIO



2

Nello Mazzer



IMPASTARE, UNGERE, 
FAR LIEVITARE

PORGI L'ALTRA
GUANCIA

OLTRE IL RUMORE DEL 
MONDO

Cultura

10
04 IL MIO CORPO, LA MIA 

VERITÀ
INTERVISTA A MARTINA SANTAGIULIANA

VOLONTARIATO E 
AVVENTURA
IL VIAGGIO ACCESSIBILE

Territorio

13
17 IL VALORE DEL TEMPO 

PULITO
E DI UN BINARIO SU CUI FERMARSI PER 
AFFACCIARSI DAL FINESTRINO DEL TRENO

CANSIGLIO RIAPRE 
LO STORICO RIFUGIO 
SANT'OSVALDO

32 ITALIA CHE ASSUME
SEGNALI CONCRETI DI RIPRESA 
NEL MONDO DEL LAVORO

Lavoro

28 IL LAVORO COME ATTO 
CREATIVO
LA STORIA DI UNA LEADERSHIP 
COSTRUITA SULL’ASCOLTO

Sport

21
24 LA MIA MARATONA: 

INTERVISTA A CHI HA 
SFIDATO LE DOLOMITI

ATL-ETICA
LO SPORT CHE INCLUDE EDUCA E 
COSTRUISCE FUTURO
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Perché preoccuparci del domani, Perché preoccuparci del domani, 
del futuro e di ciò che esso può riservarci, del futuro e di ciò che esso può riservarci, 

quando c’è questo splendido presentequando c’è questo splendido presente
proprio qui, davanti a noi, ora?proprio qui, davanti a noi, ora?

Viviamo pienamente e gioiosamenteViviamo pienamente e gioiosamente
in questo “adesso”, onnipresente!in questo “adesso”, onnipresente!

         		                   		          
                                                                              Nello Mazzer Nello Mazzer 
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CULTURA
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CULTURA
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TERRITORIOTERRITORIO
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TERRITORIO



Qual Buon Vento è nato otto anni fa per rispondere al bisogno di cercare il positivo. Siamo una 
rivista no-profit che offre uno spazio per esprimere e condividere le piccole e grandi notizie del 
nostro territorio. Crediamo che ogni comunità sia ricca di storie incredibili, persone straordinarie e 
iniziative meritevoli di attenzione. In un’epoca in cui le notizie negative dominano, ci concentriamo 
sul positivo, sperando di stimolare un dialogo costruttivo e aperto. Ogni articolo è pensato per 
ispirare e offrire una prospettiva positiva sul mondo che ci circonda. Siamo più di una rivista: una 
piattaforma di condivisione e scoperta. 

Recentemente, abbiamo avuto il piacere di collaborare con realtà benefiche come Collagene che 
promuove la ricerca per le malattie rare, ne supporta le persone colpite e organizza congressi per 
sensibilizzare diffondere il messaggio, come quello che si è tenuto ad Ottobre a Bologna.

In occasione della Giornata Mondiale della Gentilezza, abbiamo collaborato con le associazioni 
Quel Posto Che Cerchi C’è e Costruiamo Gentilezza, che organizzano eventi per sensibilizzare 
sul tema, in particolare tra i più giovani. 

Anche La Nostra Famiglia, come QBV, crede nel sostegno reciproco:  si dedicano principalmente 
alla cura e riabilitazione di persone con disabilità, ma sono anche artefici di progetti per favorire il 
dialogo e la relazione tra le persone, come l’iniziativa “Il Nido Di Pace”.

Queste e molte altre realtà sono la linfa vitale della nostra rivista e ciò che ci permette di dire che in 

QBV c’è TUTTO IL POSITIVO CHE CERCHI.

.
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Vera Salton Educhiamoci1
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Settimo Binario FB2
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Il Treno Di Bogotà3
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SPORT
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Meeting di Atl-Etica1
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SPORT

Nello Mazzer
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Figlia di Mary Bottega2
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LAVORO
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SPIRITUALITÀSPIRITUALITÀ
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Atreiu e il compagno
 drago Falkor1
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SPIRITUALITÀ

Tami Stronach in The 
Neverending Story2
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SPIRITUALITÀ
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A cura di 
Claudia De Vido
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SPIRITUALITÀ
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SPIRITUALITÀ
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Non abbiate
paura del Futuro,

perchè il Futuro
siete VOI...
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A cura di 
Donata Dileo
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SALUTE
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Ludovica

Da Rè 

CUCINA
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